Stattkiche GmbH

Hans-Bockler-Berufskolleg - Speiseplan vom 09.03.2026 bis 13.03.2026

Menu A Menu B1 Menii B2 Menii C

Montag

09.03.2026 5
Rohkost Brétchen [GG, Wz, RO, GE] Wg;?%?igéi%rwz» RO, GE]
Rindergeschnetzeltes mit Westfalischer : . . .
Méohren, Sellerie, Weiltkohl, Schnippelbohneneintopf mit ngﬂgl’_tecl)?fg&neﬁg'r?rtgr?fu;nét Brotchen (GG, Wz, RO, GE]
Zwiebeln und Porree [sL] BIO-Kartoffeln, Méhren und iner Bohnon 1Se. S 0. 2 Salatbuffet [El, GG, Wz, ML, SE /0,
BlO-Kartoffeln griinen Bohnen [SE, SU /0, 2] ?nit Rinderhack [SE, 2] 4,12,2,7]
Frischobst Frischobst : Frischobst
bW P 4 v Frischobst
s e ‘ ™ 4

Dienstag ,
10.03.2026 Mex. Gurkensalat (mit Mex. Gurkensalat (mit
-Jo. Kidneybohnen, Mais und . .
Schnittlauch) in Krauterdressing | Kidneybohnen, Mais und
[SE/2,4,0] ) ) Schnittlauch) in Krauterdressing Brétchen [GG, wz, RO, GE]
Hahnchenschnitzel (paniert) [SE/2,4,0] Salatbuffet [El, GG, Wz, ML, SE /0,
r[r?itehvéztlmsoﬁe - Blumenkohl und Mdhrenwiirfel 4,12,2,7]
BIO-Penne [GG, WZ] in hollandischer Rahmsol3e [ML] Donut [6G, wz, SO, ML]
Donut [GG, Wz, SO, ML] BIO-Reis
Donut [GG, Wz, SO, ML]
Mittwoch gch’hll‘(os" N B Rohkost
icken-Nugget-Burger e .

11.03.2026 (Hahnchennuggets) (GG, Wz / 12, Gemuse-Nugget-Burger cc,
16] WZ, GE, ML]
im Burgerbré’)t.chen [GG, WZ, SM] im Burgerbrétchen [GG, wz, sM] Brétchen [GG, wz, RO, GE]
+Gurkenscheiben 1, 4, 12] +Gurkenscheiben [1, 4, 12] Salatbuffet [EI, GG, Wz, ML, SE /0,
+Rdstzwiebeln [GG, wz] +Rastzwiebeln [, wz] 4,12,2,7)
+Ketchup [sL] .
+Mayonnaise [ML, SE / 12] +Ketchup [sL] Orangen-Vanille-Creme [mL]
Kartoffelwedges +Mayonnaise [ML, SE / 12]
Orangen-Vanille-Creme [ML] Kartoffelwedges

Orangen-Vanille-Creme [ML]
Donnerstag |, :

12.03.2026 gﬂhs;’ir;se'l\hegh(g)sbergsalat, Mischsalalt (Eisbergsalat,
mit Krauterdressing [sE /2, 4,07 | Gurke, Mohre) Brotchen [GG, Wz, RO, GE]
Fischtopf Kopenhagen (mit | mit Krauterdressing [SE/2, 4, 0] Salatbuffet EYI Gé W’Z L SE/O
Seelachs, Mohren und Broccoli) | Tortellini mit Spinat-Kasefiillung 21227 [El. GG, WZ, ML, '
[FI, ML) ,12,2,
BIO-Kartoffeln :ﬁf%ﬁ;ﬁinso&e Milchreis [ML /0, 12]
Milchreis ML/ 0, 12] e
mit Zimt und Zucker Milchreis [ML /0, 12] mit Zimt und Zucker
Pz Z ‘Eé' mit Zimt und Zucker

Freitag

13.03.2026

Krautsalat Klassisch [su /2, 0]
Putenrostbratwurst [16, 0]

mit brauner Senfsofe [SE]
BlO-Kartoffeln

Frisch(;bst

& F

7272
e

Krautsalat Klassisch [su /2, 0]
Mehrkornbratling (mit BIO-
Getreide) [GG, Wz, SE, ML, El, HF]
mit brauner Senfsole [SE]
BlO-Kartoffeln

Frischobst

Brétchen [GG, wz, RO, GE]
Salatbuffet [EI, GG, wz, ML, SE /0,
4,12,2,7]

Frischobst

Wir winschen lhnen ,Guten Appetit™!

1= Konservierungsstoffe, 2 = Antioxidationsmittel, 4= StiBungsmittel, 7= mit einer Zuckerart und StBungsmittel, 12= Farbstoffe, 13 = geschwefelt, 15 = geschwarzt,
18= Phosphat, DI = Dinkel, EI = Ei, FI = Fisch, EN = Erdnuss, GE = Gerste, GG = glutenhaltiges Getreide, HF = Hafer, HN = Haselniusse, KN = Cashewniisse,
KT = Krebstiere, KV = Keine Allergene vorhanden, MA = Mandeln, ML = Milch/Laktose, RO = Roggen, SE = Senf, SF = Schalenfrichte, SL = Sellerie, SM = Sesam, SO = Soja,
WN = Walnusse, WZ = Weizen, R = Gurke, Kohlrabi, Mthre, Paprika, O = taglich und saisonal wechselnd, “'Iﬁ = vegetarisch,‘i' = lactosefrei, ,i"= glutenfrei
Da bei der Produktion alle 14 Hauptallergene verwendet werden, kann eine Kreuzkontamination nicht ausgeschlossen werden.

Die gekennzeichneten Komponenten entsprechen den DGE-Qualitdtsstandards fir die
Verpflegung in Tageseinrichtungen fir Kinder sowie fur die Schulverpflegung und wurden
von der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung e. V. (DGE) als eine Mendilinie zertifiziert.

Anderungen vorbehalten




